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Wer den Wolken nahe kommt, sollte friih an deren Rand fliegen, um nicht durch die Thermik in die Wolke gedriickt zu werden.

Unter Wolken

Konnen Wolken saugen? Nicht wirklich. Unterhalb der Basis kdnnen die Steigwerte dennoch zunehmen.

Das hat aber andere Griinde

TEXT UND GRAFIKEN: LUCIAN HAAS

er sich beim Thermikfliegen den Wolken néhert,

hat es wahrscheinlich schon erlebt: Plotzlich

schaltet die Thermik regelrecht den Nachbrenner

ein. Wo gerade das Steigen noch zwei bis drei Me-

ter pro Sekunde betrugt, sind es mit einem Mal

fiinf, sechs oder gar acht Meter pro Sekunde. Man versucht noch, an

den Rand der Wolke zu fliichten, doch das Steigen ist zu stark. Un-

gewollt wird man vom weifSgrauen Nichts verschluckt. ,Die Wolke

hat mich eingesogen’, erzéhlt man spéter beim Landebier. Denn ge-

nau so hat es sich angefiihlt. Doch der Mechanismus dahinter ist ein
anderer.

Wolken saugen nicht! Zwar ist dieses erlebte ,Ziehen“ der Wolken

ein auch in Meteo-Schulungen gerne verwendetes Bild - weil es so
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einfach und verstdndlich ist. Aber es liefert keine Erklarung dafiir,
warum die Thermik unter der Wolkenbasis an manchen Tagen tat-
sdchlich deutlich zulegt, an anderen Tagen aber nicht.

Wolken haben kein Saugrohr

Faktist, dass aufsteigende Luftmassen zumindest innerhalb von Cu-
mulus-Wolken tatsichlich einen stérkeren Auftrieb entwickeln. Das
liegt daran, dass beim Kondensationsprozess die im Wasserdampf
gespeicherte latente Warme freigesetzt wird. Die Luft einer Ther-
mikblase kiihlt sich beim Aufstieg in der Wolke nicht mehr trocken-
adiabatisch (-1°C/100 m) sondern feuchtadiabatisch ab - mit im
Durchschnitt -0,6°C/100 m. Dieser verringerte Temperaturgradient
wirkt wie ein Booster: In der Wolke steigt die Thermik schneller.
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Laut der Theorie von den ,saugenden“ Wolken werden dadurch in
der Folge aber auch die Luftmassen von unterhalb der Wolkenbasis
stdrker nachgezogen. Physikalisch betrachtet macht diese Erkli-
rung allerdings wenig Sinn.

Denn wenn die Wolken tatsidchlich Luftmassen nach oben saug-
ten, miissten sie dabei eine enorme Arbeit leisten. Die Luft hat
schliefilich ein Gewicht. Und um dieses Gewicht nach oben zu be-
schleunigen, miisste die saugende Wolke gegen die Schwerkraft ar-
beiten. Flieflende Massen in der Natur - sei es Wasser oder Luft - su-
chen aber immer den Weg des geringsten Widerstands.

Fiir die Wolken, die ja keine geschlossenen Gebilde sind, ist es viel
leichter, Luftmassen auf gleicher Hohe von der Seite anstatt von un-
ten zu sich zu ziehen. Damit die Saugkraft spiirbar nach unten wir-
ken konnte, brauchte eine Wolke im Grunde ein zu den Seiten hin
begrenztes Saugrohr, wie bei einem Staubsauger.

Feuchtigkeit treibt Thermik

Halten wir also fest: Die Saugkraft der Wolken wirkt kaum nach un-
ten - schon gar nicht mehrere 100 Meter weit, auch wenn es sich in
der Praxis beim Thermikfliegen manchmal so anfiihlen kann. Aber
worauf beruhen dann die hoheren Steigwerte in der Ndhe der Wol-
kenbasis?

Hier spielt vor allem die Luftfeuchtigkeit eine Rolle. Sie wird in der
Thermiklehre oft vernachldssigt. Klassischerweise wird ja vor allem
auf die Temperatur geschaut. Je wérmer die Luft, desto geringer ist
ihre Dichte - sie ist also leichter und kann dadurch Auftrieb entwi-
ckeln.

Das Gleiche gilt allerdings auch fiir die Feuchtigkeit: Wenn man
mehr Wasserdampf in ein gewisses Luftvolumen steckt und dieses
somit feuchter macht, nimmt dessen Dichte ab. Das liegt daran,
dass die zusétzlichen, gasformigen Wassermolekiile einen Teil der
anderen Luftmolekiile verdrdngen. Und da ein Sauerstoffmolekiil
(0,) oder ein Stickstoffmolekiil (N,) etwas schwerer sind als ein
Wassermolekiil (H,0), ist - bei gleicher Temperatur - die feuchtere

GroBer Feuchtegradient = Thermiklboost

1: Ist die Hohenluft (oberhalb der Wolkenbasis) sehr trocken,
hat sie eine hohere Dichte. Sie kann von Abwinden am Wolken-
rand bis weit unter die Wolkenbasis heruntergemischt werden.
Die Thermik bringt feuchtere Luft mit. Der Feuchtegradient
sorgt fiir einen Thermikboost.
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Luft am Ende etwas leichter als trockene Luft. Und genau das erklért
letztendlich den Effekt der angeblich saugenden Wolken.

Eine Thermikblase steigt auf, solange ihre Dichte (bestimmt durch
Temperatur UND Feuchtigkeit) geringer ist als die der umgebenden
Luft. Je grofier der Dichteunterschied, desto stérker der Auftrieb. Bei
geringen Unterschieden féllt das Steigen schwach aus.

Trockene Hohenluft als Thermikbooster

Damit sich ein Thermikbart unter einer Wolke verstédrkt, muss der
Dichteunterschied zwischen Thermik und der umliegenden Luft in
dieser Zone zunehmen. Das geschieht, wenn trockenere Luftmas-
sen unter die Wolkenbasis gelangen. Und dabei spielen die Wolken
dann durchaus eine zentrale Rolle.

Wenn Wolken in die Hohe wachsen, kommt es an ihren Randern
zu einer Gegenbewegung in Form von Abwinden. Diese mischen
Luft aus Schichten oberhalb der Basis nach unten, und zwar iiber
die sichtbare Wolkenbasis hinaus.

Ist die Luft, die aus der Hohe herabgemischt wird, sehr trocken,
dann verstérkt sie unterhalb der Wolkenbasis den Feuchtegradient
zur dort aufsteigenden Thermik. Diese erfahrt dann einen stdrkeren
Auftrieb, weshalb die Steigwerte zunehmen. Vereinfacht kann man
sagen: Es ist nicht die Wolke, die uns ansaugt, sondern die am Rand
der Wolke herab gemischte trockene Luft driickt die Thermik samt
den darin kreisenden Piloten schneller nach oben, manchmal bis in
die Wolke hinein (s. Grafik 1)

Es geht aber auch umgekehrt: Ist die Hohenluft, die von den Wol-
ken nach unten gelenkt wird, eher feucht, dann reduziert sich unter der
Wolke der Feuchtegradient zur Thermik. Bei solchen Bedingungen
kann das Steigen direkt unter einer Wolke schwicheln (s. Grafik 2).

Das erkldrt, warum an manchen Tagen die Wolken kréftig zu sau-
gen scheinen, wihrend man an anderen Tagen bedenkenlos nahe
an sie heranfliegen kann, ohne dass das Steigen darunter signifikant
zunimmt. Der entscheidende Faktor ist die Trockenheit bzw. die
Feuchte der Hohenluft, in die die Wolken hineinwachsen.

Kleiner Feuchtegradient = Thermikbremse

2: Ist die Umgebungsluft liber der Wolkenbasis feuchter als die Luft
darunter, hat sie eine geringere Dichte. Sie kann dann nicht so leicht
am Wolkenrand nach unten gedriickt werden. Der Feuchtegradient
zur Thermik ist klein, die Thermik wird eher gedampft.
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Bei einem solchen Wolkenbild gilt es vorsichtig zu sein: Hohe Wolken
und stahlblauer Himmel deuten darauf hin, dass die sehr trockene
Hohenluft bis weit unter die Wolkenbasis gemischt werden kann. Das
verstarkt die Thermik dort massiv.

Daraus ergibt sich eine einfache Faustregel: Je trockener die Luft
oberhalb der Wolkenbasis ist, desto ratsamer ist es, einen respekt-
vollen Abstand zu den Wolken zu wahren.

Grofite Vorsicht sollte gelten, wenn die Wolken nicht nur als fla-
che Cumulus humilis daherkommen, sondern zu Cumulus conges-
tus emporwachsen, die deutlich hoher sind als breit. Je hoher eine
Wolke wird, desto grofier und massiver ist auch das Luftvolumen,
das an ihren Réndern nach unten gespiilt wird. Die Effekte, die
durch den Feuchtegradienten ausgeldst werden, werden dann auch
viel tiefer unter der Wolkenbasis noch spiirbar.

Der Einfluss des Hohenwindes

In der Praxis wirkt sich auch der Wind {iber der Wolkenbasis noch
auf das Thermikgeschehen darunter aus. Herrscht in der Hohe
Nullwind, dann werden sich die neben der Wolke absinkenden
Luftmassen als gleichmifSiger Ring rund um die Wolke legen. Je
stirker allerdings der Wind in der Hohe blést, desto mehr werden
die von den Wolken herabgemischten Hohenluftmassen auf die
Leeseite der Wolken verblasen. Das kann dazu fiihren, dass man
dann das stérkste ,Ziehen“ einer Wolke gar nicht mehr wie iiblich
auf deren Luv-Seite, sondern der windabgewandten Seite erlebt (s.
Grafik 3).

Um auf solche Uberraschungen besser vorbereitet zu sein, sollte
man bei der Meteo-Vorbereitung vor einem thermischen Flugtag
immer auch die meteorologischen Verhéltnisse oberhalb der er-
wartbaren Basis in den Blick nehmen: Sind die Héhenluftmassen
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3: Weht in der Hohe ein starkerer Wind, so werden die am Wolken-
rand herabgemischten Luftmassen vor allem ins Lee der Wolke ver-
schoben. Das starkere Steigen unter der Wolke ist dann auch eher auf
der Leeseite zu finden.

dort eher feucht oder eher trocken? Werden die Wolken hoch auf-
schieflen? Und aus welcher Richtung und wie stark weht der Ho-
henwind? Wer das weif3, kann sich ausmalen, ob man an einem Tag
eine allzu grofSe Néhe zu den Wolken lieber meiden sollte.

Wenn man es verpasst hat, solche Daten in Windy & Co abzufra-
gen, kann man auch live vor Ort einen schnellen Wolkencheck ma-
chen. Wenn die Luftmassen unterhalb der Wolkenbasis eher duns-
tig sind (was auf viel Feuchtigkeit hinweist), wéhrend sich dariiber
ein klarer, stahlblauer Himmel erstreckt, deutet dies auf sehr trocke-
ne Luft in der Hohe hin. Wenn dann auch noch die Wolken eher in
die Hohe als in die Breite wachsen, dann ist Vorsicht geboten. An
solchen Tagen ist es ratsam, beim Aufdrehen lieber zu friih als zu
spdt den Rand der Wolke anzusteuern.
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Fluchtregel fiir Wolken 45-Grad-Fluchtregel

Um beim Thermikkurbeln nicht ungewollt in eine Wolke zu geraten, muss man frithzei-
tig seine Kreise zum Wolkenrand hin verlagern. Ab welcher Hohe man damit beginnen
sollte, hangt von der Grofie der Wolke ab. Am besten halt man sich einfach an die
45-Grad-Regel. Sie besagt: Sobald man den Wolkenrand von unten nur noch in einem

flachen Winkel von 45 Grad anpeilen kann, sollte man seine Kreise hin zum Wolken- @
rand versetzen (s. Grafik 4).

Die Begriindung dafir ist eine mathematische: In thermisch-turbulenter Luft fliegen G
wir unsere Schirme i.d.R. leicht angebremst, was eine horizontale Geschwindigkeit von 1
rund 8 m/s ergibt. Wenn uns die Thermik unter einer Wolke mit 8 m/s vertikal in die
Héhe zieht, stehen beide Bewegungsrektoren (nach oben und nach vorn) im Verhiltnis
1:1. Unser realer Flugpfad zeigt also mit einem Winkel von 45 Grad nach oben. Solange
man die 45-Grad-Sicherheitspeilung einhalt, wird man den Wolkenrand im Geradeaus-

4: Wenn man sich einer Wolke nahert, sollte man seine
Thermikkreise so versetzen, dass man den Thermik-
flug immer erreichen konnen, selbst wenn die Thermik unter der Wolke unerwartet auf rand stets im 45-Grad-Winkel anpeilen kann. So ver-

8 m/s anschwellen sollte. meidet man, selbst bei starker Thermik in die Wolke
geraten zu konnen.
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Die Entwicklung des STELLAR RS hatte ein Ziel: Wir empfehlen den STELLAR RS in erster Linie ambitionierten
Einen auBergewodhnlichen High B-Schirm zu erschaffen, der das Beste Streckenjagern und H&F-Abenteurern, die gerne im Vol-Biv Stil
aus zwei Klassen vereint. Ausgestattet mit der Kappenstruktur unseres unterwegs sind. Aber auch erfahrene Intermediate-Piloten
LIBRA RS und einem bewahrten 2-Leiner Profil, zielt der STELLAR RS auf ohne ehrgeizige Ziele werden mit dem

XC-Spezialisten mit hochsten Leistungsansprichen. STELLAR RS Spaf3 haben.
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