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Der temperierte

Fohn

Ob und wie stark der Féhn blast, hangt nicht nur von Luftdruckdifferenzen ab. Die Temperatur-
und Feuchteschichtung der Luftmassen hat auch einen nicht zu unterschatzenden Einfluss.

ie einfache Fohnlehre, die Flug-
schiiler im Meteo-Unterricht zu ho-
ren bekommen, besagt: Damit
Fohn (iber einem Gebirgszug wie
den Alpen auftritt, braucht es ei-
nen Luftdruckunterschied zwischen der ei-
nen und anderen Seite des Gebirges. Der
Wind weht vom Hoch zum Tief. Wenn also
auf der Siidseite der Alpen ein Hochdruck-

DHV-info 207

Text und Grafiken: Lucian Haas

gebiet liegt und nordlich davon ein Tief, wird
der Wind direkt von Siiden aus iiber das Ge-
birge gelenkt. Je stirker diese Druckdifferenz
ist, desto starker wird auch der Siidf6hn bla-
sen. Bei umgekehrten Druckvorzeichen
kommt es entsprechend zum Nordf6hn.
Um eine Fohnsituation einschétzen zu
konnen, werden Messstationen auf beiden
Seiten der Alpen herangezogen und deren

Luftdruckdifferenz ermittelt. Fine typische
Achse dieses Messvergleiches ist Innsbruck-
Bozen fiir die Zentralalpen oder Ziirich-Lu-
gano fiir die Schweizer Alpen. Dafiir sind so-
gar sogenannte Fohndiagramme auf
Meteo-Seiten im Internet zu finden, die je-
weils die Entwicklung dieser Druckdifferen-
zen fiir die néchsten Tage zeigen.

In manchen Fohndiagrammen ist bei vier
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Luftdruckdifferenz Bozen - Innsbruck

S0,9.7. Mo, 10.7.

€ Landeswetterdienst Sidtirol
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Zwei typische Fohndiagramme. Sie zeigen die Luftdruckunterschiede zwischen Bozen und Innsbruck in der
ersten August- (links) und der ersten Juliwoche (rechts). Nur einzelne Tage wéren demnach als Foéhntage zu
werten. Die meiste Zeit konnte ohne Féhn geflogen werden.

Links:
Ziirich-Lugano:

www.meteocentrale.ch/de/wetter/foehn-und-bise/foehn.html
Innsbruck-Bozen (1): www.wetteralarm.at/de/wetter/foehndiagramme/foehn-in-den-alpen.html

Innsbruck-Bozen (2): wetter.provinz.bz.it/foehndiagramm.asp

Hektopascal Druckdifferenz eine Hilfslinie
eingezogen. Sie soll zeigen: Uber den Dau-
men gepeilt sollte man ab eben diesen vier
Hectopascal damit rechnen, dass der Fohn
auf den Bergen spiirbar wird. Gehen die
Druckkurven sogar Richtung acht Hectopas-
cal Differenz, kann aus dem Fohn ein hefti-
ger Fohnsturm werden, der dann auch bis
tief in die Téler durchgreift. Gleitschirmflie-
ger sollten freilich die Regel beherzigen, bes-
ser nur bei weniger als drei, maximal vier
Hectopascal Druckdifferenz in die Luft zu ge-
hen, um auf der sicheren Seite zu sein.
Allerdings gibt es Fohnsituationen, die sich
nicht so recht an die Pi-mal-Daumen Regel
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der genannten Druckdifferenzen halten.
Manchmal kann es passieren, dass schon bei
drei Hectopascal ein Fohn unerwartet stark
ausfillt, wihrend auch bei sechs Hectopascal
gelegentlich der Fohn vielerorts nur sehr ge-
maRigt spiirbar wird. ,,Fohn ist eben nicht
gleich Fohn“, sagen dann die einen, kénnen
aber dennoch nicht so recht erkldren, woher
die Launen des Fohns denn kommen.

Im Folgenden sei ein wenig Nachhilfe ge-
geben, um zumindest in Ansétzen das Phé-
nomen verstehen zu konnen. Eine Anleitung
zur spezifischen Fohnprognose ist das aber
nicht. Denn um den Fohn lokal in seiner
zeitlichen Entwicklung und Stédrke in den

verschiedenen Hohenschichten prognostisch
immer Kkorrekt zu erfassen, reichen aktuell
selbst die besten Wettermodelle nicht aus.

Kalt drangt zu warm

Neben dem Luftdruckunterschied gibt es
noch eine zweite treibende Kraft fiir den
Wind, der iiber die Berge streicht: die Tem-
peraturdifferenzen der Luftmassen. Da ein
langes Gebirge wie die Alpen als Barriere
wirkt, konnen die Berge unterschiedlich tem-
perierte Luftmassen auch lingere Zeit von-
einander trennen. Kéltere Luft weist eine ho-

here Dichte auf als Warmluft. Eine hohere p-
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Hydrostatisches Druckgefille

1 | Kiihle Luftmassen haben eine groBere
Dichte als warme. Weil Luft fluide Eigen-

schaften wie eine Fliissigkeit besitzt,

fiihrt dieser Dichteunterschied zu einem

hydrostatischen Druckgefélle. Die kiihlere
‘ Luft flieBt zur warmeren hin.

Hochreichender Fohn

2 | Bei einer typischen Fohnlage herr-
schen nicht nur starke Druckdifferenzen
zwischen der Nord- und Siidseite der
Alpen. Auf beiden Seiten lagern, durch
die Berge getrennt, auch unterschiedlich
temperierte Luftmassen. Je gréBer die
Temperaturunterschiede in allen Hohen
sind, desto mehr verstérken hydrostati-
sche Effekte den Fohn.

1020 hPa 1010 hPa

Seichter Fohn

i

1015 hPa 1012 hPa

3 | Manchmal herrschen auch nur in den
unteren Luftschichten beidseits der
Alpen gréBere Temperaturunterschiede.
Dann wird die Fohnstrdmung auch nur in
den tieferen Bereichen durch hydrostati-
sche Effekte verstérkt. Selbst bei eher
geringen Luftdruckunterschieden ent-
steht auf diese Weise der sogenannte
seichte Fohn.
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X — Druckdlfferenzen mit ve'@
R 3 T Der Meteo- Profi zieht besser ftoch
i den Temperatur und Feuchtigkeit miteinander ve
stellten Hohenschicht. Je deutlicher die Dlﬁerenz de
hydrostatlsche Druckgefalle das den Fohﬁ 'a '

Tipps zur Vertiefung

Wer sich etwas tigfer mit den Fragen rund um den Temperatureinfluss auf den Féhn beschéftigen wi
Form von Meteo-Karten. Eine gute, frei nutzbare Quelle fiir diesen Zweck stellt die Meteo-Seite
tigen Druckniveaus 850, 800 und 700 hPa (rund 1500, 2000 bzw. 3000 Meter MSL) denV

Lelder srrfd-Prognosen derAqmvaIenz 0
;aberglm-Bessplel im Kos
b P

Dichte in einem , fliissigen“ Medium wie Luft
bedeutet allerdings auch mehr Druck - im
hydrostatischen Sinn. Kiihle Luft ist, verein-
facht betrachtet, stirker komprimiert und
wiirde sich, wenn mdglich, ausdehnen. Da
jeder Druckunterschied in der Natur ausge-
glichen werden will, sorgt auch die tempe-
raturbedingte, hydrostatische Druckdifferenz
zwischen beiden Seiten der Alpen dafiir, dass
hier Luft von der kilteren zur warmeren
Seite hin dréngt (s. Grafik 1).

Das passiert sogar, wenn die am Boden ge-
messenen Luftdruckunterschiede gar nicht
sehr ausgeprégt sind. Starke Temperaturun-
terschiede der Luftmassen auf beiden Seiten
eines Gebirges fithren zu Ausgleichsstréomun-
gen iiber die Kimme. Sie koénnen einen Féhn
derart verstidrken, dass es manchmal selbst
bei nur drei Hectopascal Druckunterschied
schon sehr ungemiitlich werden kann.

‘Wenn man das temperaturgetriebene, hy-
drostatische Druckgefille iiber den Alpen be-
trachtet, ist allerdings wichtig zu beachten,
in welchen Hohen welche Temperaturdiffe-
renzen herrschen. Hat man auf einer Seite
Luftmassen, die vom Boden bis in grof3e Ho-
hen jeweils deutlich kilter sind als auf der
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__bei der Temperatul rig _Qeiden Schichthdhen eine deutliche Differenz zwische
en Fohneﬁekten rechnen.

ler sogenannten Aquivale
el hnet

anderen Seite der Alpen, wird der Fohn auch
in allen H6henschichten stédrker sein. In sol-
chen Fillen entwickelt sich ein hochreichen-
der Fohn (s. Grafik 2)

Es gibt aber auch den Fall, dass zwar die
Luftmassen in den unteren Luftschichten
kiihl sind, dariiber aber verhdltnismaRig we-
niger kalte Luft vorherrscht. Das Tempera-
turgefille von Stid nach Nord oder Nord nach
Siid ist dann vielleicht bis auf Kammhohe
stark, dariiber aber kaum noch ausgepragt.
Entsprechend wird der Fohn hier, hydrostra-
tisch von den Temperatur- bzw. Dichteunter-
schieden angetrieben, vor allem durch die
tieferen Einschnitte im Gebirge blasen, wéh-
rend in der Hohe gar kein so starker Wind
herrscht. Solche Konstellationen werden von
Meteorologen als seichter oder auch flacher
Fohn bezeichnet (s. Grafik 3).

Trocken drangt zu feucht

Einfluss auf die Dichte der Luft hat nicht
nur die Temperatur, sondern auch der Feuch-
tegehalt. Nimmt die Luft Feuchtigkeit in
Form von Wassergas auf, sinkt ihre Dichte.
Selbst wenn auf beiden Alpenseiten Luftmas-
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sen liegen, die die gleiche Temperatur besit-
zen, sich aber im Feuchtegehalt stark unter-
scheiden, kann auch das den Fohn verstdr-
ken. Denn die dichtere trockenere Luftmasse
wird jeweils zur feuchteren hin dringen.

In der Praxis wird die Stirke des Fohns
also nicht nur vom Luftdruckunterschied,
sondern auch von weiteren Qualititen der
Luftmassen wie Temperatur und Feuchtigkeit
bestimmt —und das jeweils gemessen in den
verschiedenen Hohenschichten. Fiir eine ge-
nauere Fohnprognose miisste man nicht nur
Fohndiagramme studieren, sondern auch die
lokale Temperatur- und Feuchteschichtung
auf beiden Seiten des Alpenkammes kennen.
Hier kénnen sogar von Tal zu Tal, also sehr
Kkleinrdumig, spiirbare Unterschiede vorherr-
schen. Das alles korrekt miteinander zu ver-
rechnen, fillt dann selbst erfahrenen Meteo-
rologen enorm schwer.

Die einfache Daumenregel, den Schirm ab
drei bis vier Hectopascal Druckunterschied
auf der Leeseite des Gebirges besser im Sack
zu lassen und lieber Wandern zu gehen, ist
da immer noch die beste Empfehlung. <J
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